
 

  

 

ADAPTACIÓ DE MESURES DE LIMITACIÓ TEMPORAL DE SORTIDES EN ELS 

CENTRES RESIDENCIALS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT 

 

Tal i com es va fer a les indicacions del Departament de Salut per limitar les sortides curtes 

durant el període de festes de Nadal, a aquest document es recomana flexibilitzar l’opció de 

sortides de 1 o 2 dies en les persones amb discapacitat que viuen a residències i també a 

persones autònomes: 

 Per aquest motiu, en els casos de persones amb discapacitat, les sortides de 1 o 2 dies 

seran autoritzades si són considerades com a terapèutiques amb l’acord de la direcció 

del centre, l’equip sanitari de referència i la família. 

 També seran autoritzades les sortides de persones autònomes que puguin mantenir les 

mesures de protecció individuals durant la seva sortida. 

 

Es recomana realitzar un TAR de control setmanal a les persones que realitzin aquestes sortides 

terapèutiques durant el període que durin aquestes mesures extraordinàries. 
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