
 

* L'import del curs pot ser bonificat per la Fundació FUNDAE (Fundació Estatal per a la Formació a l'Ocupació). 

EPILÈPSIA I SALUT MENTAL EN LES PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL·LECTUAL 

 

INTRODUCCIÓ  

L'epilèpsia és una de les patologies mèdiques més freqüents en les persones amb discapacitat intel·lectual, amb 

una prevalença aproximada del 25% en aquest col·lectiu. Les crisis epilèptiques presenten diferent  tipologia i són 

en ocasions difícilment identificables per part dels professionals. 

D'altra banda, l'epilèpsia influeix sobre la conducta de les persones amb discapacitat intel·lectual, sent freqüent 

la seva associació amb altres trastorns psiquiàtrics. 

DOCENT 
 
La formació estarà a càrrec del Dr. Carlos Peña  
Metge psiquiatre i neuròleg. Unitat d’hospitalització en Salut mental i discapacitat intel·lectual (UHEDI). Parc 

Sanitari Sant Joan de Déu. 

DURACIÓ   10 h en total (2 jornades de 5 h +5 h – Horari: 09,00-14,00 h).  
 
MODALITAT I COST Presencial   20 i 21 de març de 2024.  
 
Cost: 125 €. MITJANÇANT INGRÉS BANCARI AL COMPTE: Nº CCC ES07 0081 5118 1000 0108 2709 
 
LLOC DE REALITZACIÓ RECINTE FLOR DE MAIG – Aula formació (Fundació Catalònia)  
Carretera Flor de Maig, km.2,8 (08290 – Cerdanyola del Vallès). 
 

INSCRIPCIÓ. PLACES LIMITADES Formulari: https://forms.gle/15Tr3vU6AQsHhmhMA 

DATA LÍMIT: 28/02/2024 o FINS A EXHAURIR PLACES 
 
DESTINATARIS Professionals del sector (direccions, tècnics, professionals d’atenció directa). 
 
 
OBJECTIU  

Aquest curs pretén brindar coneixements teoricopràctics adequats per als professionals que treballin amb 

persones amb discapacitat intel·lectual, aconseguint-se amb el mateix una identificació de les crisis epilèptiques 

més freqüents i conèixer la seva associació amb determinats problemes de salut mental. 

 
CONTINGUT  
 
 DIA 20 i 21 DE MARÇ 
 

1. Què és una crisi epilèptica? 
2. Tipus de crisis epilèptiques. 
3. Com actuar davant elles? 
4. Etiologia i prevalença de l'epilèpsia en les persones amb discapacitat intel·lectual. 
5. La importància del vídeo documentació. Exploracions recomanades. 
6. Relació entre epilèpsia, discapacitat intel·lectual i salut mental. 
7. Relació entre Epilèpsia i conducta. 
8. Efectes secundaris més freqüents amb els fàrmacs antiepilèptics. 
9. Comorbiditats més freqüents en persones amb epilèpsia i discapacitat intel·lectual (TEA, deterioració 

cognitiva...) 
10. Presentació de casos clínics. 

 
 
METODOLOGIA 

2 sessions teòriques  pràctiques. 

 

https://forms.gle/15Tr3vU6AQsHhmhMA

