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1. Passos a seguir i dades generals 
 

L’Observatori Català de l’Esport, amb la col·laboració de diferents agents del sector esportiu i 

social, està duent a terme un estudi sobre els L’Activitat física i esport per persones amb 

discapacitat (AFED) a Catalunya. L’objectiu principal és conèixer com les entitats específiques del 

sector de la discapacitat contribueixen a fomentar la pràctica d’activitat física i esportiva entre les 

persones amb discapacitat, així com identificar bones pràctiques, barreres i necessitats del sector. 

 

La participació consisteix a respondre un qüestionari en línia, totalment anònim, que té una durada 

estimada de 15 a 20 minuts. Aquest qüestionari està dirigit a persones representants de les 

entitats que coneguin el funcionament intern, els serveis i els recursos disponibles vinculats a 

l’activitat física. 

 

A continuació, s'expliquen els passos a seguir per iniciar l'administració del qüestionari. 

 

1) Accés al qüestionari online: 
 

Totes les entitats poden accedir al qüestionari online a través 

del següent enllaç:1 
  

https://form.typeform.com/to/OSHCmMQb  
 

Només cal obrir l'enllaç des d’un ordinador, tauleta o mòbil amb connexió a Internet i 

completar-ho seguint les instruccions. 

 

2) Qui ha de respondre el qüestionari? 
 

El qüestionari ha de ser respost per una persona representant de l’entitat amb coneixement 

directe sobre: 
 

• Els serveis i programes que ofereix l’entitat 

• La participació de persones amb discapacitat en activitats físiques i esportives 

• L’organització interna, el personal i els recursos disponibles 

 

3) Estructura i funcionament del qüestionari: 
 

El qüestionari s’adapta automàticament a les respostes facilitades per cada entitat. Això 

significa que només es mostren les preguntes que són rellevants segons les característiques 

i activitat de l’entitat. El recorregut és personalitzat per evitar preguntes que no 

corresponguin al perfil de cada organització. 
 

A continuació es mencionen els apartats principals del qüestionari: 
 

• Dades generals de l’entitat: Recull informació bàsica sobre l’entitat, el perfil de la 

persona que respon i si ofereixen o no actualment programes d’activitat física i 

 
1 A partir de la página 7 hi ha una copia del qüestionari model 

https://form.typeform.com/to/OSHCmMQb
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esport. En cas negatiu, s’explora la predisposició futura i les condicions necessàries 

per fer-ho. 

• Activitat física i esport: Analitza el tipus d’activitats esportives que ofereix l’entitat 

per a persones amb discapacitat, la seva freqüència, els espais on es duen a terme i 

si són inclusives o específiques. També es pregunta pels objectius que persegueixen 

amb aquestes activitats. 

• Col·laboracions amb altres entitats i agents: Analitza si l’entitat col·labora amb altres 

organitzacions, amb quina finalitat, i si ha tingut dificultats en aquestes 

col·laboracions. També es valora la disposició a establir-ne de noves en el futur. 

• Personal i estructura organitzativa: Recull dades sobre el volum i tipus de personal, 

la seva formació base i específica en esport adaptat, i les mancances formatives 

detectades. 

• Recursos: Avalua la disponibilitat i suficiència del material per a l’activitat física 

adaptada, el pressupost global de l’entitat i la seva evolució, la presència de 

subvencions, els organismes finançadors i la valoració d’aquestes ajudes. 

• Sol·licituds i ocupació de l’entitat: Explora la capacitat màxima de places per a 

activitats esportives, el nivell d’ocupació actual i si existeix llista d’espera. En cas 

afirmatiu, es demana el nombre aproximat de persones en espera. 

• Reptes i necessitats: Identifica les principals dificultats que afronta l’entitat per 

oferir activitats físiques i esportives a persones amb discapacitat, i recull l’opinió 

sobre quins canvis serien necessaris a nivell de polítiques esportives per millorar la 

inclusió. 

 

4) Durada estimada: 
 

La durada prevista per completar el qüestionari és de 15 a 20 minuts, tot i que pot variar 

lleugerament segons les respostes seleccionades. 
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2. Preguntes freqüents 
 

A continuació, es resolen alguns dubtes habituals sobre el funcionament del qüestionari i el 

procediment de participació. 

 

1) Calendari: 
 

La data límit per a la participació en l’estudi és el dia 31/7/2025. Totes les entitats han de 

completar el qüestionari abans d’aquesta data. 

 

2) Durada del qüestionari: 
 

La durada estimada per completar el qüestionari és de 15 a 20 minuts, tot i que pot variar 

lleugerament segons les respostes seleccionades. El qüestionari s’adapta automàticament a cada 

entitat i només mostra les preguntes rellevants segons el seu perfil. 

 

3) Qui ha de respondre el qüestionari? 
 

El qüestionari ha de ser respost per una persona representant de l’entitat, amb coneixement 

sobre la seva organització, el personal, els serveis que s’hi ofereixen i les activitats relacionades 

amb l’activitat física. 

 

4) Com accedir al qüestionari? 
 

El qüestionari es pot respondre des de qualsevol dispositiu amb connexió a Internet (ordinador, 

tauleta o mòbil). L'enllaç està situat a la pàgina 3 d'aquest mateix document. 

 

5) Es pot tornar a accedir al qüestionari si s’ha tancat abans d’acabar-lo? 
 

Sí, sempre que no s’hagi enviat, es pot tornar a obrir des del mateix enllaç. Tanmateix, si s’ha 

completat i enviat, ja no es podrà modificar. 

 

6) El qüestionari és anònim? 
 

Sí. No es recullen dades personals identificables, i tota la informació està subjecta al secret 

estadístic. Les respostes es tractaran únicament amb finalitats de recerca. 

 

7) Tinc problemes per accedir al qüestionari. Què puc fer? 
 

Si el navegador no permet accedir al qüestionari o es mostra algun missatge d’error (relacionat 

amb antivirus, bloqueig de seguretat o problemes tècnics), es poden seguir aquests passos: 
 

• Utilitzar un navegador diferent (com Google Chrome, Mozilla Firefox o Microsoft Edge). 

• Esborrar la memòria o l’historial del navegador. 

• Assegurar-se que cap programa antivirus estigui bloquejant l’accés a l’enllaç. 

• En cas que no sigui res del mencionat anteriorment, intenta respondre el qüestionari en 

mode incògnit. Per activar aquesta opció a l’ordinador s’han de fer els següents passos: 
 

▪ Windows: Ctrl + Shift + N 

▪ Mac: Cmd + Shift + N 
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8) Per què ha estat seleccionada la meva entitat? 
 

La vostra entitat forma part de la mostra seleccionada per garantir una representació equilibrada 

de les entitats esportives del territori. La participació d’entitats com la vostra és essencial per 

obtenir una visió real i completa del sistema esportiu a Catalunya i per impulsar polítiques 

públiques més inclusives. 

 

9) A quí puc trucar en cas de dubte o incidència? 

 

Per a qualsevol consulta tècnica o relacionada amb el contingut del qüestionari, podeu contactar 

amb Itik Consultoria Esport i Lleure, l’empresa encarregada del treball de camp: 

 

                 activitatfisicaidiscapacitat@itik.cat  

            (+34) 934 194 017 

 

 

 

 

mailto:activitatfisicaidiscapacitat@itik.cat
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3. Model complert qüestionari 

 

En aquest apartat es presenta el conjunt complet de preguntes que formen part del qüestionari 

adreçat a les entitats específiques del sector de la discapacitat. Aquest recull és útil per consultar 

en cas de dubte durant la seva administració o per preparar-ne la resposta amb antelació. 

 

Cal tenir en compte que el qüestionari està dissenyat amb lògiques, de manera que les preguntes 

es mostren o s’oculten automàticament segons les respostes que es vagin donant. Això permet 

que cada entitat segueixi un recorregut personalitzat, responent només aquelles preguntes que 

són rellevants per al seu cas. 

 

ESTUDI SOBRE L'ACTIVITAT FÍSICA I ESPORT PER A PERSONES AMB DISCAPACITAT (AFED) A 

CATALUNYA 
 

QÜESTIONARI PER A ENTITATS ESPECÍFIQUES DEL SECTOR DE LA DISCAPACITAT 

 
El present qüestionari forma part de l’estudi “Activitat física i esport per persones amb discapacitat (AFED) a 
Catalunya”, impulsat per l’Observatori Català de l’Esport amb la col·laboració de diferents agents del sector 
esportiu i social. L’objectiu principal és conèixer quin paper desenvolupen les entitats específiques del sector de la 
discapacitat en la promoció de l’activitat física i l’esport per a aquest col·lectiu, així com identificar bones 
pràctiques, barreres i necessitats existents. 
Agrairíem molt que poguessis dedicar uns minuts a respondre aquest qüestionari. La teva participació és clau per 
construir polítiques i estratègies més inclusives i adaptades a la realitat de les entitats que atenen persones amb 
discapacitat. 
Les respostes són totalment anònimes i estaran subjectes al secret estadístic. El temps estimat de resposta és 
d’uns 10-15 minuts. 
Algunes preguntes del qüestionari estan marcades amb un asterisc (*) per indicar que són de resposta obligatòria. 
A més, es demanen diferents dades sobre la vostra entitat i els serveis que oferiu; per aquest motiu, us 
recomanem tenir aquesta informació preparada abans de començar el qüestionari per tal de facilitar-ne una 
resposta completa i precisa. Podeu consultar totes les preguntes del qüestionari a la guia d’administració que s’ha 
enviat al correu electrònic. 
Moltes gràcies per la teva col·laboració. 
 
Dades generals de l’entitat 
1. Nom de l’entitat: 
 

Desplegable entitats seleccionades pel qüestionari 
 
2. Quina és la teva funció dins l’entitat? 
 

Desplegable càrrecs (resposta múltiple): 
 

- Direcció o presidència 

- Coordinació esportiva 

- Tècnic/a o entrenador/a 

- Gestió administrativa 

- Altres 

 
3. En cas que hagis seleccionat “Altres” en la pregunta anterior, indica quina és la teva funció dins l’entitat:  
 

Resposta oberta 
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4. Tipus d’entitat 
 

Desplegable tipus d’entitats: 
 

- Associació o fundació dedicada a l’atenció de persones amb discapacitat 

- Centre ocupacional o de serveis per a persones amb discapacitat 

- Federació o agrupació d’entitats amb discapacitat 

- Entitat esportiva específica per a persones amb discapacitat 

- Entitat no esportiva amb secció esportiva per a persones amb discapacitat 

- Altres 

 
5. En cas que hagis seleccionat “Altres” en la pregunta anterior, indica el tipus d’entitat: 
 

Resposta oberta 
 
6. Província on es troba l’entitat: 
 

Desplegable províncies Catalunya: 
 

- Barcelona (passar a pregunta 7) 

- Girona (passar a pregunta 8) 

- Lleida (passar a pregunta 9) 

- Tarragona (passar a pregunta 10) 

 
7. Municipi on es troba l’entitat: 
 

Desplegable municipis província de Barcelona + opció “Altres” per si de cas: (passar a pregunta 11) 
 

8. Municipi on es troba l’entitat: 
 

Desplegable municipis província de Girona + opció “Altres” per si de cas: (passar a pregunta 11) 
 
9. Municipi on es troba l’entitat: 
 

Desplegable municipis província de Lleida + opció “Altres” per si de cas: (passar a pregunta 11) 
 
10. Municipi on es troba l’entitat: 
 

Desplegable municipis província de Tarragona + opció “Altres” per si de cas: (passar a pregunta 11) 
 
11. L’entitat ofereix programes/activitats d’activitat física i esport per a persones amb discapacitat? 
 

Sí (passar a la pregunta 15) 
No (passar a la pregunta 12) 
 
12. Per quin motiu l’entitat no ofereix actualment programes/activitats d’activitat física i esport per a persones amb 

discapacitat? 
 

Desplegable opcions (selecció múltiple): 
 

- No tenim demanda o persones usuàries interessades 

- No disposem de recursos econòmics  

- No disposem de recursos humans 

- No tenim coneixements o formació específica per oferir aquests programes/activitats 

- No és la nostra prioritat en aquest moment 

- Altres 

 
13. L’entitat estaria disposada a oferir aquest tipus de programes en el futur? 
 

Sí (passar a pregunta 14) 
No (finalitza el qüestionari) 
No ho sé (passar a pregunta 14) 
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14. Quines condicions o suports creus que serien necessaris perquè l’entitat pogués oferir aquests programes? 

 

Desplegable opcions (selecció múltiple): 
 

- Suport econòmic o finançament específic (finalitza el qüestionari) 

- Formació per al personal (finalitza el qüestionari) 

- Col·laboració amb altres entitats o institucions (finalitza el qüestionari) 

- Millores en les instal·lacions o accessibilitat (finalitza el qüestionari) 

- Augment de la demanda per part dels usuaris (finalitza el qüestionari) 

- Facilitar el transport als usuaris (finalitza el qüestionari) 

- Altres (finalitza el qüestionari) 

 
15. Quin tipus d’esports o activitats físiques ofereix l’entitat? 
 

Desplegable tipus d’esports i activitats (selecció múltiple): 
 

- Esports col·lectius 

- Esports individuals 

- Esports adaptats 

- Activitats de fitnes i benestar 

- Activitats terapèutiques o de salut (rehabilitació, fisioteràpia, etc.) 

- Esports de muntanya i aventura 

- Activitats aquàtiques 

- Altres 

 
16. En cas que hagis seleccionat “Altres” en la pregunta anterior, indica quins esports o activitats ofereix l’entitat  per al 

col·lectiu de persones amb discapacitat: 
 

Resposta oberta 
 
17. Quin és el nombre total de participants amb discapacitat que actualment presenta l’entitat? 

 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
18. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons sexe (Nombre 

d’homes): 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
19. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica  aproximadament quantes hi ha segons sexe (Nombre de 

dones): 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
20. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons els següents grups 

d’edat (Menors de 18 anys) 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
21. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons els següents grups 

d’edat (Entre 18 i 30 anys) 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
22. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons els següents grups 

d’edat (Entre 31 i 45 anys) 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
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23. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons els següents grups 

d’edat (Entre 46 i 60 anys) 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
24. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons els següents grups 

d’edat (Més de 60 anys) 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 

 
25. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat física - Persones que es desplacen en cadires de rodes): 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
26. De les persones amb discapacitat que participen a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat física – Persones que deambulen) 
 

Desplegable numèric (0-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
27. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat sensorial - Persones amb discapacitat visual): 
 

Desplegable numèric (0-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
28. De les persones amb discapacitat que participen a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat sensorial – Persones amb discapacitat auditiva): 
 

Desplegable numèric (0-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
29. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat de la comunicació i parla (autisme, trastorns del espectre del autisme...)): 
 

Desplegable numèric (0-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
30. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat intel·lectual): 
 

Desplegable numèric (0-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
31. De les persones amb discapacitat que hi ha a l’entitat, indica aproximadament quantes hi ha segons el tipus de 

discapacitat (Majoritàriament discapacitat derivada del trastorn mental): 
 

Desplegable numèric (0-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
 

Activitat física i esport 
32. Amb quina freqüència es realitzen aquestes activitats esportives per a persones amb discapacitat? 
 

Desplegable dies: 
 

- 1 dia a la setmana 

- 2-3 dies a la setmana 

- 4-5 dies a la setmana 

- Més de 5 dies a la setmana 
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33. On es realitzen principalment aquestes activitats esportives per a persones amb discapacitat? 
 

Desplegable instal·lacions: 
 

- Instal·lacions pròpies de l’entitat 

- Instal·lacions municipals 

- Instal·lacions privades (gimnasos, clubs esportius, etc.) 

- Espais a l’aire lliure (parcs, places, muntanya, etc.) 

- Altres 

 
34. En cas que hagis seleccionat “Altres” en la pregunta anterior, indica on es realitzen principalment aquestes activitats 

esportives per a persones amb discapacitat: 
 

Resposta oberta 
 
35. Els espais on es realitzen les activitats físiques i esportives per a persones amb discapacitat són: 
 

Desplegable (Selecciona una opció): 
 

- Compartits amb persones sense discapacitat (les activitats es duen a terme en espais mixtos) 

- Exclusius per a persones amb discapacitat (els espais estan destinats únicament a aquest col·lectiu) 

- Depèn de l’activitat (algunes activitats es fan en espais compartits i altres en espais exclusius) 

 
 

36. L’entitat ofereix també programes/actiitats d’activitat física on poden participar persones sense discapacitat 

juntament amb persones amb discapacitat? 
 

Desplegable amb opcions: 
 

- Sí, de manera habitual 

- Si, de manera puntual 

- No, però ens agradaria oferir-ne 

- No, i no ho contemplem actualment 

- No ho sé 

 
37. Quin és l’objectiu principal que persegueix l’entitat amb els seus programes d’activitat física per a persones amb 

discapacitat? 
 

Desplegable amb opcions (selecció múltiple – màxim 2 opcions): 
 

- Millorar la salut i el benestar físic 

- Afavorir la inclusió i la participació social 

- Desenvolupar habilitats motrius i cognitives 

- Potenciar l’autonomia personal 

- Oferir una activitat de lleure estructurada 

- Preparar per a la competició esportiva 

- Altres 

- No ho sé 

 

Col·laboracions amb altres entitats i agents 
38. L’entitat col·labora actualment amb altres entitats o agents per oferir activitats físiques per a persones amb 

discapacitat? 
 

Sí (passar a pregunta 39) 
No (passar a pregunta 41) 
 

39. Amb quines organitzacions o agents col·labora actualment l’entitat? 
 

Desplegable organitzacions o agents (Selecciona totes les opcions que corresponguin): 
 

- Administracions públiques (Ajuntaments / Consells comarcals / Generalitat) 

- Federacions o clubs esportius 

- Centres educatius o universitats 

- Entitats del sector de la discapacitat (associacions, fundacions, centres ocupacionals) 

- Empreses privades o patrocinadors 

- Cap 
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40. Quina és la finalitat principal d’aquestes col·laboracions? 
 

Desplegable finalitats (selecció múltiple – màxim 2 respostes): 
 

- Finançament o subvencions (passar a pregunta 42) 

- Formació i capacitació del personal (passar a pregunta 42) 

- Ús d’instal·lacions i recursos materials (passar a pregunta 42) 

- Captació de participants per a les activitats (passar a pregunta 42) 

- Organització d’esdeveniments o competicions (passar a pregunta 42) 

- Altres (passar a pregunta 42) 

 
41. Si l’entitat NO col·labora actualment amb altres organitzacions, li agradaria establir col·laboracions en el futur? 
 

Sí (passar a pregunta 42) 
No (passar a pregunta 42) 
 
42. L’entitat ha tingut dificultats en la col·laboració amb altres organitzacions o agents en el passat?  

Sí (passar a pregunta 43) 
No (passar a pregunta 44) 
 
43. Quin tipus de dificultats ha identificat? 
 

Desplegable dificultats: 
 

- Manca de finançament o recursos 

- Dificultat per establir convenis o acords formals 

- Manca de comunicació o coordinació entre entitats 

- Diferències d’objectius o prioritats 

- Manca d'interès o resposta per part de les altres entitats 

- Altres 

 
Personal i estructura organitzativa 
44. Quin és el nombre total de persones que treballen a l’entitat? (Inclou només personal contractat) 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 

45. El personal que treballa a l’entitat és: 
 

Desplegable tipus personal (Selecciona totes les opcions que corresponguin): 
 

- Personal propi contractat per l’entitat (si no seleccionen l’opció “personal voluntari”, passar directament a pregunta 

48) 

- Personal extern (si no seleccionen l’opció “personal voluntari”, passar directament a pregunta 48) 

- Personal voluntari (si seleccionen aquesta opció passar a pregunta 46) 

 
46. Si l’entitat disposa de personal voluntari, quantes persones voluntàries hi ha actualment? 
 

Desplegable numèric (1-1.000) (passar a pregunta 47) 
Opció “No recollim aquesta informació” (passar a pregunta 47) 
 

47. Quin és el volum aproximat d’hores de dedicació setmanal del voluntariat? 
 

Desplegable hores setmanals: 
 

- Menys de 5 hores 

- Entre 5 i 10 hores 

- Entre 10 i 20 hores 

- Més de 20 hores 
 

48. Quin és el nivell de formació acadèmica més habitual del personal de l’entitat? 

 

Desplegable formació base: 
 

- Llicenciatura/Grau o superior 

- Diplomatura 

- Formació professional 

- Estudis secundaris 

- Estudis primaris 

- Sense estudis 
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49. Quines titulacions o certificacions relacionades amb l’activitat física i l’esport presenta el personal de l’entitat?  

 

Desplegable opcions (Selecció múltiple): 
 

- Llicenciatura/Grau en Ciències de l’Activitat Física i l’Esports o Educació Física 

- Magisteri en Educació Física 

- Tècnic/a superior esportiu/va 

- Entrenador/a 

- Cicle formatiu de grau superior d’animació d’activitats físiques i esportives 

- Cicle formatiu de grau mitjà d’activitats fisicoesportives en el medi natural 

- Tècnic/a bàsic/a  

- Monitor/a 

- No té titulació esportiva  

 

50. L’entitat presenta personal amb formació específica en l’àmbit de l’esport adaptat? 
 

Sí (passar a la pregunta 51) 
No (passar a la pregunta 55) 
No ho sé (passar a la pregunta 55) 
 
51. Quin tipus de formació específica  té el personal en l’àmbit de l’esport adaptat? 
 

Desplegable tipus de formació (selecció múltiple): 
 

- Formació interna (impartida dins l’entitat)  

- Formació externa (cursos, seminaris, certificacions d’altres organismes...)  

- Experiència pràctica sense formació específica  

 
52. Quantes persones han rebut formació interna (impartida dins l’entitat)? 
 

Desplegable numèric (0-1000) amb opció “No ho sé”(Passar a pregunta 55) 

 
53. Quantes persones tenen formació externa (cursos, seminaris, certificacions d’altres organismes…)? 

 
Desplegable numèric (0-1000) amb opció “No ho sé”(Passar a pregunta 55) 
 
54. Quantes persones tenen experiència pràctica sense formació específica? 

 
Desplegable numèric (0-1000) amb opció “No ho sé”(Passar a pregunta 55) 

 
55. Quines mancances formatives específiques té el personal de l’entitat en relació a l’àmbit de l’esport adaptat? 
 

Desplegable mancances formatives (Selecciona totes les que corresponguin): 
 

- Manca de formació teòrica en esport adaptat 

- Manca de formació pràctica en esport adaptat 

- Manca de coneixement general sobre la discapacitat i les seves necessitats 

- Manca de formació en gestió i organització d’activitats esportives inclusives 

- No es detecten mancances formatives en aquest àmbit 

 
 
 
 

Recursos 
56. L’entitat disposa d’equipament i material específic per a la pràctica esportiva adaptada? 
 

Sí (passar a la pregunta 57) 
No (passar a la pregunta 58) 
 

57. Com valores la disponibilitat de material per a la pràctica esportiva a la teva entitat? 
 

Escala de valoració: 
 

- 1 – Gens suficient 

- 2 – Poc suficient 

- 3 – Moderadament suficient  

- 4 – Bastant suficient 

- 5 – Molt suficient 
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58. Quin és el pressupost anual global de l’entitat, aproximadament? 
 

Desplegable pressupost anual: 
 

- Menys de 10.000 € 

- Entre 10.001 € i 25.000 € 

- Entre 25.001 € i 50.000 € 

- Entre 50.001 € i 75.000 € 

- Entre 75.001 € i 100.000 € 

- Més de 100.000 € 

- No ho sé 

59. Com ha evolucionat el pressupost anual global de l’entitat en els darrers 5 anys? 
 

Desplegable evolució anual pressupost: 
 

-  Ha augmentat 

- S’ha mantingut estable 

- Ha disminuït 

- No ho sé 

 
60. L’entitat rep algun tipus d’ajut o subvenció? 
 

Sí (passar a la pregunta 61) 
No (passar a la pregunta 65) 
 
61. Quins organismes o entitats atorguen subvencions o ajuts a la vostra entitat? 
 

Desplegable organismes o entitats (Selecciona totes les opcions que corresponguin): 
 

Organismes públics: 
 

- Generalitat de Catalunya 

- Diputació provincial 

- Consell Comarcal 

- Ajuntament 

- Altres administracions públiques 

 
Entitats del sector esportiu: 
 

- Federacions esportives 

- Consells esportius 

 
Altres entitats privades o socials: 
 

- Fundacions 

- Patrocinadors privats 

 
- No ho sé 

 
- Altres 

 
 

62. En cas que hagis seleccionat “Altres” en la pregunta anterior, indica quins organismes o entitats atorguen subvencions 

o ajuts a l’entitat: 
 

Resposta oberta 
 
63. Quin percentatge del finançament total de l’entitat prové d’aquests ajuts i subvencions? 
 

Desplegable percentatges finançament: 
 

- Menys del 10% 

- Entre el 10% i el 25% 

- Entre el 26% i el 50% 

- Entre el 51% i el 75% 

- Més del 75% 

- No ho sé 
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64. Com valores les subvencions rebudes per a l’activitat física adaptada? 
 

Escala de valoració: 
 

- 1 – Molt insuficient 

- 2 – Poc suficient 

- 3 – Moderadament suficient 

- 4 – Bastant suficient 

- 5 – Molt suficient 

 
Sol·licituds i ocupació de l’entitat 
65. Quina és la capacitat màxima de places disponibles a l’entitat per a activitats esportives? 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
66. Quantes d’aquestes places estan actualment cobertes? 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
67. L’entitat té llista d’espera per accedir a les activitats esportives? 
 

Sí (passar a pregunta 68) 
No (passar a pregunta 69) 
No ho sé (passar a pregunta 69) 
 
68. Quantes persones aproximadament es troben en llista d’espera? 
 

Desplegable numèric (1-1.000) 
Opció “No recollim aquesta informació” 
 
 

Reptes i necessitats 
69. Quines són les principals dificultats que afronta l’entitat en l’àmbit esportiu per a persones amb discapacitat?  
 

Desplegable principals dificultats (Selecció múltiple – Màxim 3 respostes): 
 

- Manca de recursos econòmics (passar a pregunta 71) 

- Manca d’instal·lacions esportives accessibles (passar a pregunta 71) 

- Manca de personal format en esport adaptat (passar a pregunta 71) 

- Dificultat per captar persones interessades (passar a pregunta 71) 

- Manca de suport institucional o de col·laboració amb altres entitats (passar a pregunta 71) 

- Dificultat d’accés al transport o manca de transport adaptat (passar a pregunta 71) 

- Altres (passar a pregunta 70) 

- Cap (passar a pregunta 71) 

 
70. En cas que hagis seleccionat “Altres” en la pregunta anterior, indica quines són les principals dificultats que afronta 

l’entitat en l’àmbit esportiu per a persones amb discapacitat: 
 

Resposta oberta 
 
71. Quins canvis consideres necessaris en les polítiques esportives públiques per millorar la inclusió de les persones amb 

discapacitat? 
 

Desplegable canvis (Selecció múltiple – Màxim 3 respostes): 
 

- Augment del finançament i les subvencions destinades a l’esport adaptat (finalitza el qüestionari) 

- Creació d’un marc normatiu més específic per garantir la inclusió en l’esport (finalitza el qüestionari) 

- Impuls de programes de formació en esport adaptat per a tècnics/es i entrenadors/es (finalitza el qüestionari) 

- Millora de l’accessibilitat i adaptació de les instal·lacions esportives (finalitza el qüestionari) 

- Foment d’iniciatives per potenciar la participació d’esportistes amb discapacitat en competicions oficials (finalitza el 

qüestionari) 

- Major coordinació i suport entre administracions públiques i entitats especialitzades (finalitza el qüestionari) 

- Altres (finalitza el qüestionari) 

- Cap (finalitza el qüestionari) 


