
Invitació a participar al projecte 
AL TEU COSTAT 

Espai digital compartit per a l’àmbit de la discapacitat a Catalunya 

AL TEU COSTAT és un espai digital comú i segur, obert a tot el territori 
de Catalunya, que centralitza en un únic lloc la informació sobre serveis, 
recursos, activitats i informacions vinculades a la discapacitat, publicada 
per entitats i federacions de referència de l’àmbit. L’aplicació dona visibilitat a 
la feina que es fa al territori i facilita l’accés clar, ordenat i accessible a 
aquesta informació a les persones amb discapacitat, a les seves famílies i a totes 
les persones del seu entorn vinculat a la discapacitat. 

A més, AL TEU COSTAT incorpora un apartat de comunitat, accessible 
únicament per a les persones registrades a l’aplicació. Aquest espai funciona com 
una xarxa social especialitzada en l’àmbit de la discapacitat, on les 
persones poden expressar necessitats i fer oferiments, compartir experiències 
i establir vincles i interaccions amb altres persones que viuen realitats similars, 
sempre en un entorn segur, respectuós i moderat. 

L’objectiu és afavorir la connexió entre persones que comparteixen una 
mateixa realitat, fomentar el suport mutu i contribuir a reduir l’aïllament, 
complementant la informació i els serveis que ofereixen les entitats i les 
administracions. 

La participació de les federacions i entitats del sector és clau per garantir que 
la informació publicada sigui rellevant, actualitzada i útil, i perquè aquest espai 
digital respongui a les necessitats reals de les persones amb discapacitat i del seu 
entorn. 

T’agradaria tenir reunida en un únic espai la informació de les diferents 
entitats i serveis de l’àmbit de la discapacitat a Catalunya? 

T’agradaria formar part d’un projecte que facilita la connexió i el suport 
entre persones que comparteixen una mateixa realitat? 



Més informació sobre el projecte 

Podeu consultar tota la informació a: https://rubi.cat/alteucostat 

Formulari d’adhesió al projecte 

Les entitats i serveis interessats a formar part del projecte poden inscriure’s 
mitjançant el següent formulari: 

https://forms.rubi.cat/index.php/531897?newtest=Y&lang=ca 

Sessió informativa telemàtica 

Per presentar el projecte amb més detall i resoldre dubtes, s’organitza una sessió 
informativa telemàtica, a la qual esteu convidades a participar. 

             Dijous 5 de març de 2026 

      A les 12.30 h 

Per confirmar l’assistència, cal enviar un correu electrònic a: 

        alteucostat@ajrubi.cat 

                Data límit d’inscripció: dimarts 24 de febrer de 2026 

Us animem a fer extensiva aquesta invitació a altres entitats i serveis del vostre 
àmbit que hi puguin estar interessats, i a participar activament en aquest espai 
compartit orientat a millorar la qualitat de vida de les persones amb discapacitat i 
del seu entorn. 

 

Nota al peu 

AL TEU COSTAT és una plataforma gratuïta de programari lliure, desenvolupada 
amb el suport tecnològic de la UPC – iThinkUPC. La solució fa ús de tecnologia 
d’última generació i ha estat dissenyada amb criteris d’accessibilitat, seguretat i 
protecció de dades, garantint un entorn digital fiable, inclusiu i respectuós amb la 
normativa vigent. 
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