
Comprendre la conducta
Discapacitat intel·lectual i TEA;
comunicació, processament sensorial i

salut. Conducta observable i anàlisi ABC

Prevenir i comunicar

Estratègies preventives.
Entorns predictibles, suports visuals,
ajust de demandes, elecció, comunicació
funcional i reforç positiu

Regular i desescalar
Senyals primerenques, estratègies de
baixa activació, actuació segura durant la

crisi i recuperació posterior

Regular i desescalar
Senyals primerenques, estratègies de
baixa activació, actuació segura durant

la crisi i recuperació posterior

Acompanyament a les Persones
Autistes. Pla de Suport i Benestar.

Mirada Integradora

28 OCTUBRE i  25 NOVEMBRE 2026

    Introducció: 

 
El trastorn de l'espectre autista (TEA) és un trastorn de
neurodesenvolupament que afecta des de la petita infància i durant
tota la vida i te com a principals característiques les dificultats en tres
àrees: la comunicació, la socialització i la conducta. D’acord amb la
literatura internacional, la prevalença dels TEA ha augmentat en els
darrers anys. 

     Objectiu: 

-Oferir un programa de formació dinàmic i flexible, que permeti
entendre el funcionament i les necessitats específiques dels usuaris
autistes, discapacitat intel·lectual amb elevades necessitats de
suport.
-Millorar les competències professionals en la comprensió i adquisició
d’estratègies preventives dels problemes de conducta d’aquests
usuaris.

    
    Formadora

La formació estarà a càrrec de la Dra Noemi Balmaña Gelpi, Doctora en
Psicologia i actualment coordinadora del Programa d´Hospitalització
Parcial de la Unitat multidisciplinar del Trastorn de l´Espectre
d’Autisme (UnimTEA) de l´Àrea de Salut Mental de l´Hospital Sant Joan de
Déu de Barcelona. Compagina la seva tasca clínica amb la docència,
col·laborant en diversos màsters i postgraus d'àmbit estatal a la
Universitat Ramon Llull, Universitat de Barcelona i Universitat
Autònoma de Barcelona, sempre tractant la temàtica del TEA. Així
mateix, ha publicat articles a revistes científiques i ha participat en
capítols de llibres sobre avaluació i intervenció en aquest camp. Està
acreditada com a terapeuta certificada a l'Early Start Denver Model
(ESDM) per la UC-David i forma part del Comitè Clínic de la Fundació
Autisme Mas Casadevall. 

   Adreçat a:

Professionals d’atenció directe

   Inscripcions Formulari:    

https://forms.gle/LWVDS7h6ymwxm9sD8

  Cost: 

185 € 
MITJANÇANT INGRÉS BANCARI AL COMPTE: 
Núm. CCC ES07 0081 5118 1000 0108 2709

* L'import del curs pot ser bonificat per la Fundació FUNDAE (Fundació
Estatal per a la Formació a l'Ocupació).

La inscripció no serà efectiva fins no que no es porti a terme l’ingrés
bancari corresponent. S’acceptaran anul·lacions fins a un termini d’10
dies abans de l’inici de la formació.

 

     

 
     Format: 
     
          Presencial 12h (2 jornades)
 
          Horari: 9'45 a 13'45 i de 14'45 a 16'45   

          (DINAR INCLÒS)  

     Lloc realització: 

           SEU CCPC 
           Carretera Flor de Maig, km. 2,8   
           Cerdanyola del Vallès  
     
           Telèfon de contacte: 620911333

 

PROGRAMA
28 d’octubre

25 de novembre

- Anàlisis de casos pràctics 
- Implementació de conseqüències

Metodologia 
 Es compaginarà la teoria amb la pràctica. Els participants hauran d’aportar

el cas d’un usuari amb problemes de conducta per a poder analitzar i
compartir i implementar estratègies preventives o plans de contingència. 
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